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1. IlosicHuTEAbHAA 3aNACKA

[InceMO - 3TO CHOXKHBIM HAaBBIK, BKJIIOYAIOUIMM BBIIIOJIHEHUE TOHKHUX
KOOPJIMHUPOBAHHBIX JBWKECHUNA pyKH. B IOIIKOIBHOM BO3pacTe Ba)KHa MMEHHO
MOJTOTOBKA K MUCHbMY, @ HE 00yUYE€HHE EMY, UTO YaCTO NPUBOJIUT K (HOPMUPOBAHHIO
HEMPaBWIbHOM TEXHUKM IHCbMA. YMEHHE BBINOJHATh MEJIKUE JBHKEHUSA C
IIPEIMETAMM Pa3BUBAETCS B CTapIIEM JOIIKOJIBHOM BO3pacTe, MUMEHHO K 5-6 rogam
B OCHOBHOM 3aKaHYMBACTCS CO3PEBAHUE COOTBETCTBYIOIINX 30H F'OJIOBHOTO MO3Ta,
Pa3BUTHE MEJKUX MBILIL KACTH.

[TporpaMmMa JOMONHUTEIBHOIO 00pa30BaHUS IO Pa3BUTUIO MEJIKON MOTOPUKU
BKJIIOYAET KOPPEKLUMOHHO-PA3BUBAIONINE 3aHATHS JUISI JETEH JIOIIKOJIBHOIO
BO3pacTa M0 Pa3BUTUIO PYUYHOU MOTOPUKHU U rpauueCKUX HaBBIKOB.
Hanpaenennocms.: coyuanvuo-neoazo2uyeckas.

AKTYaJIbHOCTB: y OOJIBIIMHCTBA JIETE JOUIKOJIbHOrO Bo3pacta ¢ OB3 BhIsiBiIEH
HEJ0CTAaTOYHBIN YPOBEHb C(POPMUPOBAHHOCTH HE TOJIBKO KPYITHON MOTOPUKH, HO U
TOHKHUX JABVMKEHHM KUCTEN NAIbLEB pyK. OTCTaBaHWE B Pa3BUTUHA TOHKOM MOTOPUKH
PYK Yy  JIOUIKOJIBHMKOB  NPEMSATCTBYET  OBJIAJEHUIO  HMMH  HaBBIKOB
CaMOOOCIYKMBAaHMS, 3aTPYJHSAECT MAHUMIYJSLUUIO  PA3NUYHBIMU  MEIKUMH
IpEeAMETaMM, CAEP>KUBAET Pa3BUTHUE HEKOTOPBIX BUIOB UIPOBOW JEATEIBHOCTH.
Takne neTu npu MOCTYINIEHUH B IIKOJIY YaCTO UCIBITHIBAIOT CEPhE3HBIE TPYIHOCTH
C OBJIQJICHUEM HABBIKOB ITACHMA.

Bcé aTo 00ycnaBamBaeT HEOOXOIMMOCTH IIeJICHANPABICHHOM CIIeUaIbHON pabOThI
110 KOPPEKIMH U PA3BUTHIO TOHKUX KOOPAMHUPOBAHHBIX JIBHXKEHUM PYK.

JlaHHasi MPOrpaMMa y4YuThIBAET:

- Bo3moxHOCTP mMOCTpOEHHS cuCTeMbl (HOPMHPOBAHHUS MEIKON MOTOPHKU H
rpaduuecKkux HaBbIKOB B T€UECHHUE 2 JIET.

- KommekcHocTh (coueTraHue 0011€00pa30BaTeIbHOM W KOPPEKUMOHHOM
MPOTPaAMMBI).

- CBA3b ¢ TeMaTHYECKUM IIJIaHUPOBAHUEM.



- PaGora mo ¢opmupoBaHHIO MENKOW MOTOPUKH BENETCA Cpa3y B HECKOJIbKUX
napajyieIbHbIX HaNpaBJICHUsX: |-pelaroTcss KOpPEKUHMOHHBbIE 3aaaud (pa3BUTHE
BII®, peun, mo3HaBaTEIHbHOW aKTUBHOCTH, SMOIINHN ); 2-pEMIal0TCsl CICIUBUIECKUAC
3alayu  (pa3BUTUE PYYHOM MOTOPHUKH, 3PUTEIBHO-MOTOPHOM KOOpPJMUHALIUH,
ONTUKO-IIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUATHS).

- KomOuHupoBaHHOCTH (3a1aHus IO (POPMHUPOBAHUIO METIKON MOTOPUKHU SIBIISIOTCS
cocTaBHOM yacThio 100011 HOJI).

- Ucnonb3oBanne pazHOOOpa3HOro MaTepuaia B mpouecce GopMUPOBAHUS METKOM
MOTOPUKH (KaIlITaHbl, MPUIICNKH, ITHYPOBKA, KapaHlauiu, Tpadaperbl, KpyIbl,
NYTOBUIIbl, 3aKpy4MBAIOIIHUECS IMPOOKU, JEHTHI, MOJHHUH, 3aCTEKKH, IMaJOYKH,
MO3arKa, pa3pe3Hble KAPTUHKH U T.1.)

IIpyHUIMIIBI MPOrpaMMbI

1. [IpuHIMI AEATEIBHOCTHOTO MTOAX0Aa. JleaTenbHOCTh — 3TO COBOKYITHOCTh
JeWCTBUH, HANIpaBJICHHBIX Ha gocTkeHue nenei (mo C.JIL.Pyounmreitny).

2. Ilpunuun wuHAMBHAYyalW3auMd U JuddepeHIralud  UCHOIb3yEeMbIX
METO/IOB, PUEMOB U CPEACTB C yU4ETOM MMEIIErocs onsita aeteil. Ilpu obuiem
3aJJaHUM MOTYT COBIIaJIaTh LI€JIE€BbIE YCTAHOBKU, HO CIIOCOOBI BHIITOJIHEHUS KX IbIM
pEOEHKOM MOTYT OBbITh Pa3IMYHBIMU U COAEPKaHUE 3aJJaHUsI MOKET OBITh Pa3HbIM
JUISL OTAENIBHBIX JETEN B 3aBUCUMOCTH OT YPOBHS X Pa3BUTHA.

3. IIpuHIMI aKTUBHOTO MPUBJICYEHUS OJMKAWIIEro COLMATBHOTO OKPY KEHHUs
K y4acTuio B pabore. Pa3BuTue Menkoi MOTOPUKH MPOXOJUT C MPUBIICYEHUEM B
paboTy poauTeneil, KOTOpbIe C UCIOJIb30BAaHUEM UIP U YIPAKHEHUH B JOMALTHUX
YCJIOBHSIX ITOMOTAOT 3aKPENUTh YK€ MTOyYEHHBIE HaBbIKU.

4. ITpuHIMN MICUXO0JIOTHYECKOW KOM(MOPTHOCTU. 3aHATUS AOHKHBI MPUHOCUTH
JETSIM PaJloCTh, a JIMYHOCTHBIE OTHOILIEHUS B3POCIOro U pedeHKa CTPOUTCS Ha
OCHOBE JIOBEpHs, B3aUMOIIOHUMAaHUs, AoOpokenaTenbHoCTU. JloOpoxkenaTenbHas
aTMoc(epa M MO3UTHUBHBIN HACTpPOM OYEHb BaXKHBI, TaK KakK PEOEHKY, KOTOPOTro
XBaJSIT U TMOOLIPSIOT KaXKIbI pa3, KOrJa OH BBIMOJHSET YTO-TM0O0, MOJIydaer

JOTIOJIHUTENBHBIA CTUMYJ JUIsl MOCJIENYIOIUX YCHUIMA. DTOMY CIIy’KaT CpelCTBa



HeBepOaJbHOW KOMMYHMKAIUMM: B3IV, YJIbIOKA, MOIVIAXKUBAHUE, (PU3NYECKUIL
KOHTAKT.

5. Temarmueckuil npuHiun. [logdop [ABUraTenpHBIX U JIEKCUYECKUX
YIPAKHEHHUI, COOTBETCTBYIOIINX TEMAaTUYECKON HEEIIH.

3a ocHOBY pa3pa0doTKH ObLIN B3SITHI:

e meroauka M.A. Kacuupinol «Pucyronmii THOMUK.

o «llogroroBka K MIKOJIE AECTEW € 3aIEPKKOM INCUXUYECKOIO Pa3BUTHUS»
[IeBuenko C.I'. (M., 2010).

® JCIIOJIB30BAJIUCh WHIWBHUIYaIbHBIE TETPAAU CEPUM «YMHBIA MAaJIbIID):
«CpaBHUBaeM MpeAMETHD, «YIPAaXKHEHUS HA pPA3BUTHE BHHUMAHMS, MAMATH U
MBIIUICHUSD .

Hean:

1 O6ecneuenne hopMupOBaHUS MEJIKOM MOTOPUKH U TPaUUECKUX HaBBIKOB y
neren ¢ OB3.

2. IlpenynpexaeHne BO3MOXKHBIX TPYIHOCTEH B YCBOCHHH IPOrPaMMBbl
MacCOBOM IIKOJIbI, 00YCIOBICHHBIX HEC(OPMHUPOBAHHOCTHIO MEITKO MOTOPHUKH.

3agaum:

® YYuTh BBINOJHATH TOYHBIE ABMKECHHS KACTHIO U MAJIBLAMU PYK;

e dopmupoBaTh Takhe KauecTBa, KaK MEPEKII0YaeMOCTb, 00bEM JIBHXKEHHI
NanbleB PyK, yMEHHE YIIPABISATh MBIIIIIAMU-CTHOATEISIMU IIPU YACPKAHUH TAJIbLEB
PYK;

e Pa3BuBaTh KOOPAUHUPOBAHHYIO PA0OTY PYK CO 3pUTEIBHBIM BOCIIPUSATUEM;

o OopMUpOBaTh NPAaBUIBHBIN 3aXBaT KapaHIallld, CUILYy HAXKUMA,

e OopMHPOBATH YMEHUE U300paKaTh PA3TUUYHbIEC BUJIbI JINHUM;

e DopMUpPOBaTh YMEHHE KOTUPOBATH 00pasell;

ePa3BuBaTh TBOPYECKYID AaKTUBHOCTb, IIPOCTPAHCTBEHHOE MBIILICHHE,
banTaszuio;

¢ COBEpIIEHCTBOBATh KOOPANHALIMIO IBMKEHUI PYKH U IJ1a34;

¢ COBEpUIEHCTBOBATh JIEKCUYECKYI0, MPOU3HOCUTEIBHYIO CTOPOHBI PEYH,

pasBUBaTb KOMMYHUKATHUBHBIC HABBIKH.



Bospacrt o0yuaromuxcsi: netu ¢ OB3 5-7 ner.
Cpoxk peamuzamuu: 1 roa (36 yacos)
@opMbI OPraHU3aNUM 1eATeIbHOCTH  TPYIIIOBAs.
Kosau4yecTBo o0yuarommxcsi B rpymnie — /-9 yejgoBek.
Cpoku peanuzanyy MporpaMMbl pacCUMTaHbl Ha 36 4acoB M IpPEeayCMaTpUBaET
IIPOBEJCHNE TEMATHYECKNX 3aHATHN | pa3 B HEAENIO 1O 25 MUHYT.
[Iporpamma mpeaycMaTpuUBAET IPOBEACHUE 3aHITUH, HCIOIB3YS CIEAYIOLIUE
dopmbl. Oecena, manbyMKoOBasi TMMHACTHKA, paboTa B anbOome (IITPUXOBKA,
packpaiuBanue, oOBeJICHHE, JTOPUCOBBIBAHUE, KOMMPOBAHUE), KOHCTPYHUPOBAHUE
(uBetHbie manouku Krouwsuuepa, Omoku Jlpenemia, kBaapat Iludaropa), nenka u
anTuIMKaIus, JUIaKTUHYECKUE U TTOJIBUKHBIC UTPBI.

Ilnanupyembie pe3yJibTAThI

Pa3BuTne Menkol MOTOPUKH M KOOPAWHAIIMY NajlbleB pyK y nerer ¢ OB3 no
YPOBHSI, COOTBETCTBYIOLIETO JaHHOMY BO3PacCTYy.

JleTn MOIKHBI:

- YMETh MPOU3BOJUTH TOYHBIC IBUKEHHUS KUCTHIO U TAJblIaMH PYK;

- BBINOJHATH JABWKEHUS B TIOJHOM O00BEME, MEpPEKIIoYaThCcsi C OJHOTO
JIBIDKCHUS HA JIPYTOE;

- BJIQJIETh PA3HBIMM MPUEMaMH CLEIJICHUS TalblEeB («3aMOK», «MOCT»,
«KOP3UHOYKA» U JIp.);

- BBITMOJIHSTh Pa3IMYHbIC ABMIKEHUSI KUCTSIMU U MabllaMU PYK («IOXKIUK
UJET», KIIMAHUHO» U T.II,

- PaBWJILHO CUAETh IPU PUCOBAHUU;

- MpaBUJIBLHO JepXKaTh KapaHJall IMpPU PUCOBAHUU TOPU3OHTAIBHBIX H
BEPTUKAIbHBIX JINHU;

- MPaBWJILHO CUACTh IIPU PUCOBAHUMU;

- peryJvpoBaTh JBUKEHUE B COOTBETCTBUM C 3aJjadyaMHU M300pakeHUs! (CHITy
Ha)KMMa, aMIUTUTY 1y U TEMIT IBUOKEHUSA);

- COU3BMEPATH, IOAYHUHATE ABUKCHHUA KOHTPOJIIO B30Pa,



- BJAJAETh Pa3HBIMU MpPUEMaMHU CLEIJICHUS MajbLEB («3aMOK», «MOCT»,
«KOP3WHOYKa» U JIp.);

- BBINOJHATh PA3JIMYHBIE JBW)KEHHS KHUCTAMHM M MalbUaMHU PYK («IO0XKIHUK
UAET», KTUAHUHO» U T.I1.);

- YMETbh TOYHO CPHUCOBBIBAThH ¢ 00pa3ia;

- YMEThb U300paXkaTh pa3HbIe BUABI IUHUN U QOpM;

- YMETh pacKpalluBaTh U300paKeHMsI, OTPAaHUUYEHHBIE KOHTYPOM.

[IporpammMa HOCHUT UEJ€HANPABICHHBIA XapakTep. BaxHoil 0COOEHHOCTHIO
SBIISIETCS KOMIUIEKCHBIM TMOJAXOJ, KOTOPBIM BKJIIOUAaET B ce0s HECKOJBKO
HaInpaBJICHUM:

- JIMarHOCTUYECKOE H3yuyeHUe peOeHKa MpH MOCTYIUIEHWH €ro B TpYIIILy.
[TonoOpan wmarepuan maJjii YCTAaHOBJEHHUS OCOOEHHOCTEH pa3BUTHUSI MEJIKOM
MOTOPHKH;

- MOCTPOEHUE 3aHATHM U OTOOp MaTepuajoB C YYETOM BO3PACTHBIX M
VH/MBHUIyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEN peOeHKa;

- y4eT KOMOMHUPOBAHHOTO NPHUHIIMIIA.

HoBu3Ha: cBoeoOpasue nporpaMmsl B TOM, YTO MapajljiesIbHO BeAeTcs paboTa
1o (opMUpoOBaHUIO OOLIEH MOTOPHUKH, MO (POPMUPOBAHUIO MEJIKOW MOTOPHUKH, IO
bopmupoBaHuio rpaduueckux HaBbIKOB. [lodyueHHbIE yMEHUS MEPEIIeTalTCs C
TEMATUYECKOU HEJIEIIEH.

2. Conep:xanue IIporpammel

2.1 YueOHBIii IUIAH TI0 PA3BUTHIO MEIKON MOTOPHUKH ISl O0YUYarOIIUXCS C

OB3.
Y4yeOHBbIH IJIAH
Tema KosnuecTtBo yacoB
Teopust IIpakTuka Bcero

dopma 0,5 0,5 1
IIBeT mpeaMeToB. 0,5 0,5 1
Urpymxku

Aroas 0,5 0,5 1
(caJi0BBIE U JIECHBIE)

OBorm 0,5 0,5 1




DpyKTBI 0,5 0,5 1
JlepeBbs M KyCTAPHHUKU 0,5 0,5 1
['pu6bI 0,5 0,5 1
Ocenb 0,5 0,5 1
ITepeneTHbIE IITHIBI 0,5 0,5 1
JlOMaIlIHUE KMBOTHBIE 0,5 0,5 1
[ToaTOTOBKA K 3UME. 0,5 0,5 1
JIOMaIIHKe ITHIIBL. 0,5 0,5 1
3uma 0,5 0,5 1
3uMHHE 3a0aBbI 0,5 0,5 1
3UMYIOLINE TITHIBI 0,5 0,5 1
OOGyBb 1 o1eXk 12 0,5 0,5 1
Iocyna 0,5 0,5 1
[ocyna.DnekTpuyeckue 0,5 0,5 1
IpUOOPHI.

MeGennb 0,5 0,5 1
Cembs 0,5 0,5 1
[Ipodeccun HAmMX mamn 0,5 0,5 1
IIpodeccuu c\x. n 0,5 0,5 1
TpaHCcIopT ropoaCKoii 0,5 0,5 1
TpaHcnopT BO3AyIIHBIA 0,5 0,5 1
¥ BOJIHBIH

PGB 0,5 0,5 1
BechHa 0,5 0,5 1
Becennue nBeTs 0,5 0,5 1
Hacekomele 0,5 0,5 1
JKuBOTHBIE BECHOI 0,5 0,5 1
BosBpalienue nTuix 0,5 0,5 1
Tpassl 0,5 0,5 1
Jenn ToGept 0,5 0,5 1
L{BeTHI cal0BhIE 0,5 0,5 1
Jleto 0,5 0,5 1
[ToaBeeHNE HTOTOB 0 2 2

Hroro: 36 yacos

2.2 Conep:xanue y4eOHOro (TeMaTH4eCKOro) mjiaHa
2.2.1 KanengapHo-TemMaTuecKoe MIaHUPOBAHUE 110 PA3BUTUIO MEIKOM

MOTOPHKH B cTapuien rpynne ais gereii ¢ OB3.

Jlekcuueckas Tema [TanpunkoBas | ['pado-moTopubie | KoHcTpyupoBanue

TMMHaCTHKa HaBBIKH




1. dopma «Hamm -y4UM IPaBUIBHOMY -BBIKJIa(bIBAHUE
3aKkpenuTh 3HAHUA O

MaJIbYUKU» 3axBary KapaHjama, | y30pOB C IIOMOILIbIO
reOMEeTPHUECKUX (HPUTypax.

PUCYEM «B BO3yXE». 6s10Kk0B JlbeHemIa.

2. «Mrpyurkm» - Y4UM NPABUJIBHOMY | -BBIKJIAIBIBAHUE
HBeT npeamMeToB. 3axXBaTy KapaHjiaiia, T€OMETPUUECKHX
HUrpyumxu - Y4UM HaHOCHTH duryp 3amaHHOM

3akpenuTh 3HaHUS

TOYKH

dbopmbl U 11BeTa (C

OCHOBHBIX IIBETOB U MX (Kacunpma ML.A. IOMOUIBIO OJIOKOB
OTTEHKOB. X Ha3bIBaHUE, «Pucyromui Jpenerna)
pas3InYeHne U COrIaCOBaHME THOMUK

NpUIaraTeaIbHoOro C CJI-1, CJI-2)

CYIIECTBUTEIILHBIM.

3. «B 11ec 110 ATONBD | yUMM NPABUIBHOMY | ~KOHCTPYHPOBAHHE
Sroapl 3axBaTy KapaHIalma, | qroj ¢ MOMOIIBIO

(cajgoBble U JIeCHbIE)

(«pucyem B

IOBCTHBIX ITAJIOYCK

YTOUHUTH Ha3BaHUS ArOJ, BO3/YXE») Kion3senepa
BHEIIHHE [TPU3HAKU.

J\u «3amoMHu U TOBTOPUY»

4. OBouu «Oropon» - YYUM IPABUIBHOMY | - BBIKJIAJbIBAHUE

3aKpenuTh, PacIIuPUTh
3HAHUA 00 OBOIIIAX.

3aXBaTy KapaHJalia,
- YUMM HAaHOCUTH

KOHTYpa OBOLIEH
(momuop, oryper,

Ob6pa3zoBanue «MBI KarycTty | TOUKH MOPKOBB) C
YMEHBIINUTEIBHO- (Kacumpina M.A. nomoipio 1
JIaCKaTeJIbHOM (POPMBI CYIIL. COTIM» «Pucyrommin LIHYPOBKH,
O6pazoBanue popmsr M. u THOMUEK» - CKJIaJIbIBAaHUE
Pon. ITagexein CJI-3, CJI-4) KapTHUHKHU U3 4-5
MHOECTBEHHOTO YHCJIa yacTel «cobepu
cyml. OBOILI

M\u «OauH-MHOTOY

o. «KommnoT» - Y4UM MIPOBOAUTH - 00Be/leHNE KOHTYpa
@pyKTHI BEPTUKAJIbHBIE TUHUU | PPYKTOB
3aKpenuThb, yTOUHUTH 10 TOYKaM CBEpPXY- yKa3aTeJabHbIM
3HaHUs 0 PpyKTax. «MBp1 nenunm BHU3 HaJIbLIEM,

Cornacoanue cymr. C ALCIBCHED CJI-6 , CJI-7 - BBIKJIQIbIBAHUE C
MpUiaraTeIbHbIM. (Kacumpina M.A. MOMOILBIO IIIHYPOBKH
T\ «Coop dhpykTOB» «Pucyrommuit ($pyKTOB (anenbcuH,
THOMUK») s10J10K0, Tpy1Ia)
6. «Ocennuit - Y4UM TIPOBOANTH - BBIKJIQ/IIBAHUE
JlepeBbsi 1 KYCTAPHUKH OyKeT» BEPTUKAIbHBIC JIMHUH | JIEPEBA C TTIOMOIIBIO
YTOYHUTH NpECTaBIEHUS, 110 TOYKaM CHU3Y- 2-X ITHYPOBOK,
OO6pa3zoBanue «JlepeBbs» BBEPX - BBIKJIAJIbIBAHUE
OIHOKOPEHHBIX CIIOB. CJI-8, CJI-9 JUCThEB Iy0a, KJIeHa
M\ «C xakoro aepesa JIUCT» MMyTrOBULIAMU
7. I'pudbI «B nec mo - YYUM TIPOBOJUTH -BBIKJIQ/IBIBAHNE
[To3nakomMuTh ¢ rpudamuy, rpudbD» TOPU30HTAJIbHBIE KOHTYpa rpuba c

IaTh IMOHSATUA: CheI0OHBIN-

TMOMOIIBIO ITYTOBUIL




HeCcheIO0OHbBIN. 3HAYECHUE

JIMHHUU CJICBA-

Jeca B )KU3HU YEJIOBEKa. «Myxomop» HaIpaBo [0 TOYKaM
J\u «C60p rpuboB» CJI-10, CJI-11
8. Ocenb «OceHHuE TUCTBA) | - yIUM - «JIucroman»y —
3aKpenuTh 3HaHUS O CaMOCTOSITEIIBHO JIMCT JKeNTOl Oymaru
BpEMEHax roja, IPOBOJIUTH HOpBaTh HA MEJIKHe
CHCTEMaTH3HpPOBATh TOPU30HTAIIbHBIE KJIOYKH.
npeJcTaBiIeHus 00 OCEHH. JVMHUN - «OceHHee nepeBo»
Jl/u «Kaxoe Bpems roga?» CJI-12, CJI-13 YUUM CKJIAJbIBAaTh
CpucoBbiBaHUE C JIEHTHI U
oOpasma NPUCTETUBATH HX.
«ComnHie»

9. IlepeneTHbie NTHLBI
3aKkpenuTh Ha3BaHUS ITHII,
OTJIMYUTEIBHBIE TPU3HAKH.
I\u «Y3Hali 110 OIMCAHHION.

«Harums»

«Awncr»

- Y4UM IIPOBOJUTH
IPSAMBIC JINHUU B
pa3HBIX
HaIIPaBJICHUAX
CJI-14, CJI-15
CJI-16

- COPTUPOBKA IrOpoOXa
U CEMEUEK
«IToxkopMum nTULD,
- coOMpaHue NTULIBI
U3 yacTen (KIoB,
roJI0Ba, TYJIOBUIIIE,
KPBUIbS, JIAIIKH).

10. Jomamnue
JKUBOTHbBIE
3aKpenuTh U yTOUHUTD

«YrpsimMbIe KO3bD»

«/JIBe KO3bI U /1Ba

- Y4UM IIPOBOJUTH
KpHUBBIE JIUHUU 110
TOYKaM

- BBIKJIa/IbIBAHUE
KOHTYpa >KMUBOTHBIX C
MOMOIUIbIO PA3HBIX

3HAHHUS O JOMAIITHUX Ou3oHa» CJI-17, Kpyn (MaHKa, MIIEHO,

KUBOTHBIX, 3200Ta YeIOBEKa - CPUCOBBIBAHUE C ropox),

o Hux. CornacoBanue obOpasna - «[Toxopmu

MpUjIaraTeabHbIX C CYIII. «Jlomuk» JKHBOTHBIX)

M\u «Yeit, ubs, ypbu?», 3aKpy4YUBaHUE
npoOoOK Ha
IJIACTMACCOBEIX
OyTBLIKAX.

11. IToaroroBKa K 3MMe. «3aliunKny - YYUM MPOBOJIUTH - HaHU3EIBaeM

3akpenuTh Ha3BaHUA TUKHX KpUBbIE JJUHUU Ha MyTOBUIIBI HA

J)KUBOTHBIX U X JICTCHBILIECH. «B 300mapke» OTPAaHUYEHHOMN MPOBOJIOKY

BuemHuii Bua, moBagkH, MMOBEPXHOCTHU «JlakomMcTBO Hist

MMHUIIA, KUJTALILE. CJI-18, CJI-19, SKUBOTHBIXY.

O6pazoBanue

MPUTSKATEITHHBIX - pUCyeM JOPOXKKHU

npuiaraTeabHbIX, KPUBBIMH JIMHUSMH

COTJIACOBAHUE C CYLL.» «JlopoxXKH K

I\u «Yeit, ubs, upn?», «KTo MBILIMHOW HOPKE

TJIe JKHBET)

12.  omamiHue NTHIBI. «I'ycp» - yuuM 06BoUTh 0 | - «[Toxopmu

Ilo3HaKOMUTE C JOMalTHUMHA TOYKaM €JI0UKY KypOUYeK» -

nTumamu, 3a00Ta O IMTHIAX. «HHAI0K» CJI-20, paccopTupoBaTh

CpaBHEHHE TOMAITHUX TTHI] - y9uM OOBOJUTH 1O | TOPOX U (pacoss,

C JICCHBIMHU. TOYKaM KpYyTH, - BEIKJIQJbIBAHUE

M\u «Yeit kr0B?».

CaMOCTOSITENILHO
pHUCcOBaTh
CJI-21

Mo3auku «lletyx».




13. 3uma «Jlenum cHE)XOK» | - yauM 00BOAUTH MO | - paboTa C
OTMeTHUTh IPU3HAKU 3UMBI. TOYKaM KpyTH U MpUILIETKaMU:
OO6pa3oBanue «Ilorpeem pykun» | caMOCTOSITEIIBHO IPUKPEILISIEM K
OJIHOKOPEHHBIX CIIOB. pHUCOBAaThH CTBOJTY €JIKH,
O6pa3zoBanue «CHery CJI-22, - BBIKJIA]IBIBAHUE U3
OTHOCHUTEJIbHBIX - CpucoBbIBaHHE C MyTOBUI] KOHTYD
npusaraTeIbHbIX OT CYIII. oOpasma CHETOBHKA.

M\u «HazoBu noxosxue «Daar»

CJIOBay.

14.  3umHue 3a6aBbI «YTO 3UMOM MBI | - YYUTh PUCOBATH - «Pa3pe3annbie
Pacumputs npencraBieHus JI0O0UM JIeTIaTh» | OBAIBHYIO GOpMy KapTHUHKN) —

0 3UMHHX BUJaX CIOpTA. CJI- 23 CKJIa/IbIBAaHUE
3aKpenuTh MOHITHE «3UMHSIS KapTUHKY TTHIIBI U3
OJIEXKIa. 5-6 vacrei,

1\ «I"ne Mbl ObLTH, HE - JIENIUM U3

CKaxXEM, a 4TO AcJIalIid —
ITOKaXXCM».

II1aCTuJIMHAa KOMKH.

15. 3umymomue NTULBI
YTOYHUTH U paCIIUPUTh
3HAHMS JETEH O 3UMYIOIINX
ntunax. BocnuteiBath
JKenaHue 3a00TUTHCS O
nturax. OdpaszoBanue
YMEHBIIUTEIBHO-
JIACKATEIbHBIX CYIII.

JT\u «HazoBu 1acKkoBO».

«!0 rTnyek-
cTamlka»

«PunH»

- 3aKpENUTh HABBIK
M300paKeHUS
KPYIJIBIX ¥ OBAJIbHBIX
opwm,
packpaIniBaHue
CJI-24, CJI-25,

- CpucoBbIBaHHE C
obpasna

«516m0K0»

- «KapTunku u3
MO3aUKU» —
coOupaHue NTUIIBI U3
[IBETHON MO3aHKU I10
oOpasiry.

16. OOyBb u oexkaa
YTouHUTH Ha3BaHUS OOYBH,
OZIEeXIbI, MX aeraneit. I\u
«OIUH-MHOTO».

«O0yBaeM HOXKI»

- 3aKPEIUTh HABBIK
M300paKeHUs KPyroB
1 OBaJIOB
CJI-3,CJl-4 u.2,

- CPHCOBBIBAHHE C
oOpasua «Bumss»

- LIHYpOBaHUE
CaroXkeK,

- BBIKJIa/IbIBAHUE
IIHYPKOM KOHTYypa
BaJIeHKa, Ty(enbKu

17. TIlocyna «MBsI ocyty - YYUTh - «CkJienM yauky» -
HazBanue 1 Ha3HaueHUH MIEPEMBLI» pacKpalmBaTh cobpath Tpadaper
IIOCYJIbI CTOJIOBOU H n300paxkeHus , YallK{, pa3pe3aHHbIN
KYXOHHOM. pEryIupoBaTh HaXUM | Ha 5-6 JacTei.
\u «HazoBu J1acKOBOY. KapaHjama

CJ-6 u.2,

- IOPUCOBBIBAHUE

4acTeH MOCy bl

(py4ex, KpBIIIKH,

HOCHKA).
18. Ilocyna. «DapdopoBeie | - yIUTH pUCOBATH - cobupaem
DilIeKTprYecKne Npudopsbl. Omoaa» pacKpy4yuBarOUIMecs | pa3pe3Hyl0 KapTHUHKY
Hazpanue u Ha3HaueHUH U 3aKpyuduBamomuecs | «YromeHue» u3 6-7
YaiiHOU I1OCY ABI. CIHpaIA 4acTew,
3akperieHue Ha3BaHM CJI-7, CJI-8 u.2. - BBIKJIAJIbIBAHUE
(bYHKIUH STIEKTPUIECKUX NOCYZBbI C IIOMOILBIO
prOOpOB. najnoyek Kronszenepa.
19. Meb6ean «Crom» - YYUTb IPOBOAUTH - «Bomnmebnbie

JIOMaHble TUHUU KTYTUKI» —

«Crym»

CJ-10, CJI-11 u.2,

BBIKJIaIbIBAHHEC N3




Hazpanue n Ha3HaUYCHUE
Me0enu, ee yacTel, yxo/ 3a
HEIO.

\u «YTo U3 uero cuemaHoy.

- CpucoBbIBaHHE C
obpazma
«Paxketay.

TUIACTUIIMHOBBIX
KTYTHKOB [IPEIMETOB
MeOenu 1o KOHTYPY.

20. Cembs

3HaHus pebeHka o cebe,
CBOEH ceMbe, mpodeccuu
B3pOCIIBIX

«babymika»

«Mos ceMbs»

- YYUTh PUCOBATH
yrooOpa3Hble JIMHUN
CJ-12, CJI-13 u.2

- cobupaem purypku
YeJloBeKa U3
Te€OMETPHUUECKUX
¢buryp o obpasiy,

- «Cymika Oenbsp» -
IPUCTETHYTh
NPULIETIKAMU K
BEPEBKE OJICHKITY
KYKOJI, HOCOBBIE

IUTaTKH.
21. TIpodeccun HaAmMX «ITunor» - 3aKpeNuTh yMeHue | - «ManeHbKkuit
namn CaMOCTOSITEJIbHO JIOKTOpP» — pabdoTa ¢
3aKkpenuTh 3HaHUA O «Kanurtany» n300pakaTh MUMETKON U BOJIOH,
npodeccusix. JyrooOpa3Hbie JUHUU | -KOHCTPYHUPOBAHUE C
CJI-14 1.2, [IOMOILBI0 OJIOKOB
- YYUTh PUCOBATH [peHema.
BOJIHUCTBIC JTMHUH
CJI-15.
22. IIpodeccuu c\x. u «Tumor» - YYUTb IPOBOJUTH - BBIKJIa/IIBAHUE
ropoaa BOJIHUCTBIC TUHUU MO3aUKH JOM.
Ilo3HaKOMUTE C «Kanuran» CJI-16, CJI-17 JKMBOTHBIX
npodeccusiMu CellbCKOon - CPUCOBBIBATh C - cobupaHue
MECTHOCTH. «lodep» oOpa3sia pa3pe3Hol KapTUHKHU
\u «ITacTyx-0XOTHHKY. «30HTHUK» «Ileryx» u3 7
YacTeu.
- 3aBS3BIBAEM Y3EJIKU
«IIpuBsikeM KO3y».
23. Tpaucnopt «TpamBaii» - 3aKpenuTh YMEHHE | - cOOMpaHue
rOpoJACKO pUCOBATh CIIUPAIM U | pa3pe3HON KapTUHKU
3aKpenuTh NaccakupcKui «Tponneiibyc» | nyrooOpas3Hble IMHUU | TpaMBas U
Tpancnopt. [Ipodeccun CJI-18 Tposeidyca,
JIOJIEH. - YYUTh PUCOBATH -KOHCTPYHUPOBAHUE C
[UKITUIHBIE MOMOIIBIO OIIOKOB
neTJeBUIHbIC TMHUK | JpeHera.
CJI-19, CJI-20
24.  Tpaucmopt «Camomner» - 3aKpEenuTh - BBIKJIQ/IbIBAHUE
BO3AYLIHbIN U BOAHBII M300paxarhb camoneTa u Kopaoist
3akpenuTh Ha3BaHUS «ITapoxom» [IAKJIMYHBIE C TIOMOIIBIO MAIOYEK
TPaHCIOPTA, €ro YacTH 1 netiaeBuaHble TuHun | Krousenepa.
Ha3HaveHwue, npodeccuu U JIOPHUCOBBIBATH
moaei MPEAMETHI
CJI-20, CJI-21 4.2
25.  Pri0bI «Pp10Ka- - YUUTh - BLIKJIAILIBAHUE
[To3HakoMUTH ¢ HA3BaHUSIMU 030pHHIIA» packparmBaTth PBIOBI
pBIO, BHEIIHUH BUJI, HeOOoIbIIINe F€OMETPUUYECKUMU
OTJINYWTEIbHBIC PU3HAKH, «PBIOKTY KapTUHKHU burypamu (KkBaapar
yeM MUTAI0TCS CJI-22, [Mudaropa),




- CPUCOBBIBAEM C - HAHU3bIBAEM
obpazma m1abJI0OHBI PHIO HA
«baHTHK». [IPOBOJIOKY.
26. BecHna «BecHa nuger» - pucyem 1o oopasiy | - «BommeOHas
Pacmmpute npeacrasiienus «Betkay. KarleJby) —

0 BECHE, BBISIBUTH ITPUMETHI
BECHBI.
I\u «BecenHsist BETOUKaA.

«Cryyar Bce
rpoOMYE JISITIIBI

MMUIIETKOM KaraeM
KalleJIbKA BOIBI 110
KOHTYPY JYXKH.

27. BeceHHMe LBETHI «Auble - pucyeM 1o o0pasily | - BBIKJIQ/IBIBAEM C
VY4uM Ha3BaHMSI LIBETOB, LBETOYKN «byker 11BETOBY. HIOMOILBIO ITyTOBHUI]
WU3MEHEHUS B KU3HU OJlyBaHYHK, (pHUaiky,
pactenuii. Yactu 1iBeTka. «OryBaHUHK» pOMAIIIKY.
28. Hacexomble «Kyx» - oOBeneHNe - U3 HUTOK JEJIaeM
3aKkpenuTh Ha3BaHUE, YaCTH, Tpadapera HayTHHY,
[10J1b3a U BpeJ HACEKOMBIX. «babouxa» HAaCEKOMBIX U MYypPaBEMHUK,
CpaBHEHUE HACEKOMBIX. «[Tyenb» packpaliruBaHue, - BBIKJIJIbIBAaHUE
J\u «Y3Hali 110 ONUCAHHIOY. - JOPUCOBBIBAHHUE CTPEKO3BI C
4acTeil HACEKOMBIX IIOMOIIBIO OJIOKOB
(KpbLIbEB, JAIOK, [peHema.
YCHKOB).
29. KuBoTHBIE BeCHOIi «3aluuK» - CPUCOBBIBAEM C «PacmanmBimecs
3aKpenuTh BO3BpAlllCHNE oOpasua JAUCATaY —
NEePEIETHBIX MTHULI. «IIreneny. HaMaTbIBaHUE
W3MeHeHUs B KU3HU KJIyOKOB M3 HU TOK,
KUBOTHBIX C IPUXOJIOM -BBIKJIaIbIBAHUE
BECHBI. 3aiina (KkBaapar
[Tudaropa).
30. Bo3zBpameHue nTHI «Kyxymka» -IOpPHACOBBIBAEM -JIENUM NTHLLY U3
3aKpenuTh Ha3BaHUE NTHULLY, IUTACTUJIMHA.
NIEPEJIETHBIX MTHUILI. -packpalnBaeM
NTHULL
31. Tpassl «B necy» - pucyeM 1o obOpasiy | - «['oToBUM
3akpenuTh Ha3BaHUS TPaB, «IlonstHKaY. Ca)KEHLIbD —
UX CBOMCTBA. BBIKJIa/IbIBAaHHE
JIEpeBa € KOpEIKaMu
U3 Majo4yeK
pa3IM4YHOMN
TOJILIMHBI.
32.  Jenb [lodennr «Camot» -CPHCOBBIBAEM C -BBIKJIa [BIBAEM
Pacmmputs npencraBineHus oOpa3ia «3Be3ay. TPAHCIIOPT C
neTel 00 NCTOpHUH CBOCH MOMOIIBIO TTATTOYEK
CTpaHbI Krouzenepa.
33. LiBertsl cagoBbIe «Komnokonpbumnk» | -pucyem no oopasiy | -HaKJIEHBAaEM YacCTH
3akpenuTh Ha3BaHMsI IBETOB. «Tronmpnany 11BeTOB « OTKpBITKAY.
34. Jleto «JIeto» -pucyem 1o obpasuy | - «Hama nagay —
Pacmmputs npencraBienus nensax «Jletoy. BBIKJIA/IBIBAHUE U3
0 nete. OTIIMYNTENbHbIE «YT1po» CIIMYEK JIoMa,
MIPU3HAKH. 3a00pa, IepEBbEB.
«CeHnokoc»

35. IloaBeneHue UTOroOB

TecTtupoBanue

36. IloaBexeHue UTOrOB

TecTtupoBanue




2.2.2 KaneHgapHO-TEMaTUYECKOE TUIAHUPOBAHUE IO PA3BUTHIO METTKOM

MOTOPHKH B MOATOTOBUTEILHOM rpymiie s neteil ¢ OB3.

Jlekcuueckas Tema [NanpuukoBas | ['pado-moTopubie | KoncTpynpoBanue
TUMHACTHKA HAaBBIKU
1. ®opma «Hamm - 3aKPEINNUTh YMEHUE | -BBIKIJIA/IbIBAHUE
3aKp€HI/ITL 3HaHHUA O IMMPpaBUJIbHOI'O 3axBaTa
IHaJIbYHU KK Y30pOB C IOMOIIBIO
IrCOMETPHUICCKUX KapaHaaliaa
durypax. -3aKperuisieM npsMeie | 6i10koB [[penHemna.
JIMHHU.
2. «Hrpymxun» - 3aKpPEIUTh -BLIKJIQJIBIBAHUE

Ber npeameroB. Urpymku
3aKp€HI/ITI> 3HAHUA OCHOBHBIX
[[BETOB M UX OTTEHKOB. Mx
HAa3bIBAHHUE, PA3JIMUCHUC U

rpaduyeckue HaBbIKI
U YMEHUS PUCOBATh
MPSIMBbIE U KPUBBIE
JIMHUH.

PUTMHYECKHX y30POB
3aJaHHO# (POPMBI U
1BeTa (C MOMOIIBIO
6s10k0B /[peHerna)

COTrjIacoBaHue
MIPUJIAraTeabHOIo C
CYILIECTBUTEIBHBIM.
3. «B nec mo Aroap» | 3aKpenuTh -KOHCTPYUPOBAHUE
Aroawt rpaMIECKME HABBIKU | grox ¢ HOMOLIBIO

(cajgoBble U JIeCHbIE)
VTOYHUTH Ha3BaHHUS SITOJ,
BHCIIHUC ITPU3HAKH.
J\u «3amoMHU U TOBTOPUY

Y YMEHHUS PUCOBATH
BOJIHUCTEHIC,
JIyrooOpasHbie U
NICTJICBU/IHBIC JIMHUU.

LBETHBIX MAJIOYEK
Krouzenepa

4. Osomu «Oropon» - Y4UM - OIIpE/ICIICHHE HA
3aKkpenuTh, pacIupUTh JTIOPHCOBBIBATh OLIYIIb IO
3HaHUA 00 OBOIIAX. ¢urypsl «CBekiay, IJIOCKOCTHBIM
O6pa3zoBanue «MpI kamyety | «Orypery. Tpadaperam oBoreit
YMEHBUIUTEIHHO- nocine
JackateabHON GpOpMBI CyIl. COTIM peaBapUTENHEHOTO
O6pazoBanue popmsr M. u paccMaTpuBaHUs.
Pon. ITanexeit
MHO>KE€CTBEHHOT'0 YUCIIa CYIIL.
\u «OuH-MHOTO»
S. «Kommnor» - y4UM - IPUCTETUBAHHE
@pyKTHI JTIOPHCOBBIBATh 11120JI0HOB (PYKTOB K

3aKpenuTh, yTOYHUTh 3HAHUSA ¢urypsl «babouka», | gepeBy,

o ¢pykrax. CornacoBanue | «Msbl genmin «Konypa», - cobupaem

cyut. C npusarateibHbIM. Terpans pa3pe3Hble KapTHHKH

arneIbCHUH» .
M\u «C60p hpykTOB» «CpaBHUBaeM (7-8 uacreit)
MPEIMETH» JIUCT 1.
6. «OceHHnit -y4HM JIOPUCOBBIBATh | - BHIKJIA/IBIBAHUE
JlepeBbsi 1 KyCTAPHUKH OykeT» BTOPYIO MOJIOBUHY JIepeBa ¢ MOMOIIbIO

YTOYHUTH TpEeACTaBICHNUS, nucTa 1y0a, KieHa, 2-X IIHYPOBOK,

O6pa3oBanre OTHOKOPEHHBIX «JlepeBbs» PAOUHBI. - BBIKJIAJIbIBAHUE
CJIOB. JHMCTHEB 1y0a, KiIeHa

\u «C kakoro jepeBa JIMCT» IIyTOBUIIAMHU




7. I'pudsbl «B nec no - y4uMm -BBIKJIA/IBIBAHUE
[TozHakoMuTh ¢ Tpudamu, TpuOBD) JIOPUCOBBIBATH KOHTYypa rpuba ¢
JaTh MOHSATHUS: CheTOOHBIN- burypsl MOMOIIBIO TTyTOBHII
HECheNOOHBIN. 3HaAYCHYE «CpaBHuBaem
Jieca B KU3HH YEIIOBEKA. «MyxoMop» MPEIMETHD» JIUCT 2
J\u «C60p rpuboB» «CHETrOBHKY.
8. Ocenn «OceHHue IUCThA» | - KOJUIEKTUBHAS - «JIucromamy —
3akpenuTh 3HAHUS O pabora (pucyem JIUCT JKEJITON Oymaru
BpeMeHax roja, «Ocenb XOMI™ | nepeBbs U MOpBaTh Ha MEJIKUE
CUCTEMAaTHU3UPOBATh MPUKPETLISIEM KJIOUKH.

npeJCcTaBIeHUs 00 OCEHH.
I/u «Kakoe Bpemst roga?»

OCEHHHUE JIUCTHS).

- «OceHHee aepeBoy»
YUUM CKJIJIbIBATh
JICHTBI U
NPUCTETUBATH HX.

9. IlepeJieTHBbIE NTHLBI «ams» - Y4UM - 3aMo0JIHeHne o0bemMa
3aKkpenuTh Ha3BaHUs NTULL, JIOPUCOBBIBATH Tpadapera NTHIIbI
OTJIMYUTEIbHBIC PU3HAKH. «Auct» burypsl MJIACTHJIMHOM T10

J\u «Y3Haii 10 OITUCAHUION. «CpaBHUBaeM METO/y IBETHOM
MIPEAMETBD» JIUCT 3 MO3auKH.
«OcTpoB».
10. lomamnue «YrpsMbI€ KO3bD» | - YYUM - «[lonoro Becex» —
KMBOTHbIE JIOPUCOBBIBATH CTPOUTEIBCTBO
3akpenuTh U yTOUYHUTD «/IBe Ko3bI 1 1Ba | PUTYPBI «KOJIOJIIAY» U3
3HaHUS O JOMAIIHUX OuzoHa» «CpaBHUBaeM Najg04yeK WK CIHUYEK,
YKUBOTHBIX, 3a00Ta YeI0BEKa MIPEAMETHD» JIUCT 4 - CMaTbIBaHHUE
o Hux. CornacoBanue «ExuK». TOJICTBIX HUTOK B
IpUJIaraTeabHbIX C CYIIL. kiyook «Ilonapok

\u «Yeii, ubst, ybu?», KO3bD».

11. IloaroToBKa K 3UMe. «3aliuuKm» - Y4UM - «Y xoro mry0a
3aKkpenuTh Ha3BaHUs JUKUX JIOPUCOBBIBATH teree?» —

YKUBOTHBIX U UX JICTCHBIIICH. «B 300mapke» | purypsi 3anonHeHue oobema
Bremnwmii Buj, noeajakw, «CpaBHUBaeM Tpadapera IUKOTro

TTHINA, KUAJTUIIE.
O6pazoBanue
MPUTSKATETBHBIX
MpHUJIaraTeabHBIX,
COTJIACOBAHUE C CYIIL.»
M\u «Yeit, ubs, ypu?», «Kto
T JKUBETY

MpPEeIMETh» JIUCT 6
«Enkay.

KHUBOTHOI'O HJIN €TI0
JACTCHBIIIA KJIOYKaMU
BaThlI.

12. lomaminue NTULBIL. «ycp» - Y4UM - CKJIaJIbIBAaHNE
[To3HakOMUTH C TOMALTHUMU JIOPUCOBBIBATH CUJIydTa MTULBI U3
NTHIIaMH, 3a00Ta O NTHUIIAX. «Ha0K» burypsr TEOMETPUUYECKUX
CpaBHeHuE TOMAIIHUX MTHII «CpaBHUBaeM ¢buryp (kBagpat
C JIECHBIMH. IIPEIMETBI» JIUCT 7 [Mugaropa).
J\u «Yeit kimoB?». «JIarymkay.
13. 3uma «JlenmuM cHEXOK» | - yUUM - BBIKJIA/IBIBAHUE C
OTMeTUTh PU3HAKU 3UMBI. JIOPUCOBBIBATH TTOMOIIBIO ITyTOBUI]
Oo6pa3zoBanue ogHoKOpeHHbIX | «llorpeem pyku» | ¢purypsl KOHTYp CHETOBHKA,
cinoB. Obpa3zoBaHue «CpaBHHBaeM - pPUCYEM CHEXXHMHKH,

OTHOCHUTCIBHBIX
npujaaraTejibHbIX OT CYIII.

«Cuer»

MPEAMETBD» JIUCT §
«Yacey.

- C IOMOIIBIO
KpaCHBIX M KCJITBhIX
IMPUIICIIOK OCJIaCM




I\u «HazoBu moxosxue
CIIOBAY.

TPYAKY CHETMPIO U
CUHHULIE.

14. 3umuue 3a0aBbI
Pacmiputs npencraBiieHus o
3UMHUX BUJaX CIIOPTA.

«YTO 3UMOU MBI
JIFOOMM JIE1aTh

«3UMHSIS CKa3Ka» —
o0Boika Tpadapera
€JIKH, HaKJICUBaHUE

- BBIKJI]ILIBAEM C
MOMOIIBIO KOPOTKUX
NaJI04YeK Y30pHbIE

3aKpenuTh NOHATUE «3UMHSISA BaTHBIX KOMOYKOB Ha | CHE)XUHKH.
OJIeXKIaN. EJIKY.
I\u «I'e MbI ObLIH, HE
CKa)eM, a 4To eIl —
HOKaKeM».
15. 3umyromme nTHLBI «10 nTuuek- - y4UM - «KT0 9em
YTOYHUTH U pacIIMPUTh CTalKa» JIOPHCOBBIBATh HUTAETCA?» —
3HAHUA JETEH 0 3UMYIOIINX burypsr COPTHPOBKA KPYTIBI
ntunax. BocnuteiBats «DuH» «CpaBHUBaeM JUIS ITHILL: TIEpIIOBKa

JKeJIaHKE 3a00TUTHCS O
ntuiax. O0pa3zoBaHue
}’MCHI)IHI/ITGJ'IBHO'
JaCKaTeIbHBIX CYIIL.
1\u «HazoBu J1acKOBOY.

npeaMeTs» JucT 11
«Pakeray.

U TOPOX,

- «KapTunku u3
MO3aUKU» —
coOupaHHe MTULLBI U3
[IBETHOI MO3aHKU II0

oOpasity,
- «Pa3pe3anHbie
KApTUHKN») —
CKJIa/IbIBAaHUE
KAPTUHKH NTULIBI U3
/-8 yacTtei.
16. O6yBb u oaexna «O0OyBaeM HOXKH» | - yYUM - BBIKJIA/IbIBAHUE
YTo4HUTH Ha3BaHUsS O0YBH, JIOPUCOBBIBATH 00yBU C IIOMOILBIO
OISk IbI, X aeTajie. JI\u burypsl MyTOBHII,
«OIMH-MHOTO». «CpaBHUBaeM - LIHYpOBaHUE
MpeAMETBI» JIUCT 12 OOTHHKA.
«I{BeTOK».
17. locyna «MBpsI nocyny - pUCYEM IPEIMEThl | — BBIKJIA/IBIBAHUE
Hazpanue 1 Ha3HaueHUH TIePEMBLIN» MOCY/IbI TIO TTaMSITH. TOOBIX MPEMETOB,
IIOCYJbI CTOJIOBOM U OTHOCSIIIIUXCS K
KYXOHHOM. IIOCYZ€E, U3 MO3aUKHU,
M\u «HazoBu mackoBoy. - « Buxy nansuamm»
- OTIpeJieNieHue Ha
OILYIb TPEAMETOB
KyKOJIbHOTO CepBH3a,
UX 3apUCOBKA.
18. Mocyna. «DapdopoBbie | - yUUM - pUCyeM Ha chllyuei
DleKTpUYecKHne (310000101 JIOPUCOBBIBATH MOBEPXHOCTH YallIKy,
npuodopsl. burypsl YallHUK, KaCTPIOJIIO,
Ha3Banue u Ha3HaueHUH «CpaBHUBaeM - KOHCTpYUpYeM
YalHOW MOCY/IbI. peaMeTb» JIUCT1S MOCYly C HOMOIIBIO
3akpernyieHue Ha3BaHUi «Mwuiikay. nanouek Kronzenepa.
GYHKIHA STIEKTPUUECKUX
npubOpOB.
19. Me6ean «Ctom» -pHCyeM IPEAMETHI - OINpeJIeTICHNE Ha
Ha3Banue u Ha3zHaueHue mebenu «Most OILlyIb MaTepuaa,
Mebenu, ee yacTe, yxo/ 3a «Ctym» KOMHaTa. 13 KO TOPOTO JIENat0T

HCIO.

Mebens (JIepeBo,




\u «YTo 3 uero caeaaHoy.

&Kene3o, IacTMacca,
CoJIOMa, TIPYThS),

- KOHCTPYUPYEM U3
HaJIOYeK CTOJ, CTYJI,
KpOBaTh, HIKad.

20. Cembn
3nanus pebenka o cebe,
CBOEH1 cembe, podeccuu

«babymkay

«Mos ceMbs»

-pucyeM MmopTpeT
YJIEHA CEMbH.

«Mos ceMpsy —
BBIKJIAILIBAHUE
«CEMbHY M3 CIIHYEK,

B3pPOCIIBIX najoyex,
F€OMETPUUYECKHUX
buryp ¢
COOJIIOIEHUEM
IIPONOPLUH.

21. Ilpodeccuu «ITumoT» - Y4UM - «Bocniutarenpy —
3aKpenuTh 3HaHUS O JIOpUCOBBIBATH HayuuM Heymeiiky
npodeccusx. «Kanuran» burypsl HIHYPOBaTh OOTUHKU,
«CpaBHUBaeM 3aCTEruBaTh KPHOYKH,
peAMEThI» JIUCT19 IIyTOBUIIbI, KHOIIKH.
«MamuHay.
22. Mpodeccun c\x. u «IIunor» -CPHUCOBBIBAEM - «4l - ctpouTenpy -
ropojaa MHOT'O3TXKHBIA IOM | BBIKJIAJbIBAHUE U3
[To3nakomMuTh € «Kanuran» «CTpoiikay. najgoyeK, CIUYEK KOH
poeCCUsiMU CEeITbCKON Typa 2-3-3TaXXKHOTO
MECTHOCTH. «lodep» Joma.
J\u «IlacTyX-0XOTHUKY.
23. Tpancnopt «Tpambaii» - Y4UM - KOHCTPYUPOBaHUE
roOpoACKOi JIOPUCOBBIBATH TpaHCIopTa ¢
3aKpenuTh NacCaKUPCKUN «Tponneitdyc» | purypsl MOMOIIBIO OJIOKOB
tpaHcnopt. [Ipodeccun «CpaBHUBaeM JlbeHera u najoyexk
JIIOJIEH. IIPEIMETBD JINCT23 Kromzenepa.
«Tpaktop».
24. TpancnopTt «Camoner» - Y4UM - BBIKJIA/IBIBAHUE
BO3AYILUHBIN 1 JIOpUCOBBIBATH camoJiera 1 Kopaosis
BOJHBIN «ITapoxom» burypsl C ITIOMOIIBIO NAJIOYEK
3akpenuTh Ha3BaHUs «CpaBHUBaeM Krouzenepa.
TPaHCHOPTA, €r0 YaCTH U MPEAMETHD) JTUCT24
Ha3zHaueHue, npodeccuu «Camoner».
JIIOJIEH
25. PbIOBI «Pp10Ka- - Y4UM - BRIKJIAIbIBAHHUE
[To3HakOMUTH C Ha3BaHUSIMU 030pHUIIA» JIOPUCOBBIBATH PHIOBI
pBIO, BHEIIHUH BU, burypsr TFE€OMETPUUECKUMU
OTJIMYUTEIbHbIEC IPU3HAKH, «PB1OKI» «CpaBHUBaeM burypamu (kBaapat
4eM MUTAI0TCS IIPEIMETBI» JINCT25 [Mugaropa),
«Kn». - HAaHU3BIBAEM
111a0JIOHBI PBIO Ha
MIPOBOJIOKY.
26. Becna «BecHa nger» - PUCYEM KpacKaMH - «Becennee

Pacmmputs npencraBieHus o «Bepbay. COJIHBILIIKO» —

BECHE, BBIIBUTH IPUMETHI «Cryuar Bce oOpbIBaHME U3
BECHBI. rpomMue ASTIIbD TOTOBBIX

J\u «BeceHHss BETOUKAY.

TCOMCTPHUICCKUX




buryp Kpyxka u
JUTMHHBIX TTOJIOCOK 1

HAKJIEUBAHUE UX B
aITL00M.

27. BeceHHHE IBETHI «Aibie - Y4UM - BBEIKJIAQJILIBAEM C
YyuMm Ha3BaHUs LUBETOB, LIBETOUYKH» JIOPUCOBBIBATH MOMOILBIO IIIHYPKa U
M3MEHEHUS B KUZHU burypsl MyTOBMUII JIAH/IBIIIL.

pactenuii. Yactu 1jBeTKa. «OyBaHUHK» «CpaBHuBaem
npeaMeTs» aucT30
«ITaBaun».
28. Hacexkomblie «Kyx» - puUcyeMm y30p Ha - U3 HATOK JIeJaeM
3aKpenuTh Ha3BaHUE, YaCTH, mrabiione 6abouky. NayTUHY U
10JIb3a U BPEJ HACEKOMBIX. «babouka» MPUKpEIUIsiEM
CpaBHEHHE HACEKOMBIX. «ITaenbr» 3apaHee
J\u «Y3Haii 10 OMTUCAHUION. IIPUTOTOBJICHHBIE
11a0JI0HBI XKYKa,
KOMapa, MyXHu U OCbl
- BBIKJI]IbIBAHUE
CTPEKO3BbI C
MOMOMUIbIO OJIOKOB
JIpeHenia.
29. J)KuBOTHBIE BECHOIT «3aluuK» KosnektuBnas «Pucyem 6e3
3aKpenuTh BO3BpALLECHUE pabota «I e kro KpPacok» - y KaKJ0ro
MEPETETHBIX NTHILI. JKUBET?» — KaXJIbIli | peOeHKa 1o J1Ba
N3meHeHus B )Ku3HU peOEHOK 3aroHsIeT Tpadapera
JKUBOTHBIX C MPUXOJOM o0weM Tpadapera KUBOTHBIX. O0BecTH
BECHBI. ’KUBOTHOT'O UX MO KOHTYDY.
KJIOYKaMU [BETHOMN Jlnkoe )KMBOTHOE
OyMaru 1o MeToay BBUIO KUTh 110
MO3aUKH U KOHTYPY
MIPUKJIEUBAET HA MJIaCTUJIMHOBBIMU
o0 TUCT: 3as1l KTYyTUKaMU, a
MO/ KyCTOM, JIUcay | JIOMallHee-
IIEHbKA. HIEPCTAHONW HUTKOH.
30. Bo3Bpauienune nTui «Kyxkymika» - Y4UM -JIETIUM TITULLY U3
3aKkpenuTh Ha3BaHUE JIOPUCOBBIBATH MJIACTHIIMHA.
MEPEJIETHBIX MTHII. «Auct» burypsl
«CpaBHuBaeM
MpPEAMETBI» JIUCT32
«Kupad».
31. TpaBsl «B necy» KonnektuBnas - «['oToBUM
3akpenuTh Ha3BaHUA TPaB, UX pabota «JletHsist CaXKEHIbD» —
CBOMCTBA. pormay — BBIKJIA/IbIBAHUE
MPUKJICUBAHNE JiepeBa ¢ KOpelKaMu
3€JICHBIX JIUCTOYKOB | M3 MaJIO4YeK
KKIBIM PeOSHKOM pa3iIuyHOMI
Ha PUCYHOK T'OJIOTO TOJIIIAHEI.

JiepeBa,
IIPUKPEIJIEHUE BCEX




JIEpEeBbEB HA 001IIee
MaHHO.

32. lenn I1o0ennt «Canrot» -CpUCOBBIBaEM -BBIKJIa/IbIBAEM
Pactputs npencraBienus «Camoty. TPAHCIIOPT C
JeTeit 00 ucTopuu cBoei MTOMOUIBIO NAJIOYEK
CTpaHbI Krouzenepa.
33. LIBeThI caioBbIe «Konokompuuk» | -pucyem IBETHI -HaKJICMBaeM 4aCTH
3akpenuTh Ha3BaHMUsI LIBETOB. «Kiymb6a». 11BeTOB « OTKPBITKAY.
34. Jleto «JIero» -pucyeM nensax - «Hama naga» —
Paciputs npeacraBieHus o «Jleto» BBIKJIa/IbIBAHUE U3
nere. OTAMYUTETBHBIC «YTpo» CIIMYEK JI0Ma,
MIPU3HAKU. 3a00pa, 1epeBbEB.
«CeHoKOCY»
35.I1oaBeaenue TecTupoBanue
HUTOrOB
36.IloxBenenue TecTupoBanue
HUTOrOB

3. ®opMBbI KOHTPOJIS ¥ OLlEHOYHbIe MATEPHAJIBI

CDOpMaMI/I IIOABCACHUA HUTOT'OB ABJISICTCA UTOrOBasd JUArHOCTHUKU. I[JDI OTCJICKHNBAHUA

YCIICIMHOCTH  OBJAJACHHUA YUYAIIUMHUCA COACPIKAHUA IIPOTIPaMMBI

HCIIOJIB3YCTCA

neaaroru4ycCKkocC Ha6J'IIOI[€HI/Ie u Henarornqecm/lﬁ dAHaJIN3 ITPOAYKTOB ACATCIIBHOCTH.

HUccnenoBanue chopMupoOBaAHHOCTH MeJIKOI MOTOpPUKH AeTeid ¢ OB3

Baoxk 1 wadaronenune

[{enb: BBISIBUTH YPOBEHb CPOPMUPOBAHHOCTH HABBIKOB CAMOOOCITYKUBAHUSI.

(3amonHsieTcst mpOTOKOII 1).

OneHka:

4 Gajia — CaMOCTOSITEILHO MTPABUIIBHO BBITIOJHSET JEUCTBUS,

3 0aja — caMOCTOSTEIBHO BBINIOJIHAET ACHCTBHS, HO HAOII04al0TCI HETOYHOCTH,

2 GaJiia — BBIMOJIHSIIOT € TIOMOIIBIO B3pOCIIOTO,

1 Oa1 — macCUBHOE ITOBEACHHUE.

B0k 2 AHA/IN3 NPOAYKTOB JAeATeJbHOCTH

AHaIN3UPYIOTCS] PUCYHKH JETEN, JAHHBIE BHOCATCS B IMTPOTOKOJI 2.

Baok 3 UcciienoBanne cTaTH4eCKO KOOPANHAIMYU JABHKEHUI

Jlms  oOcnemoBaHmst JeTeid OblIa  HMCIIOJIB30BaHA

MICUXOMOTOPHBIX QyHKIMI» I".A. BonkoBoii [5].

(3amonHsIeTCS IPOTOKOJ 3)

«MeTtonuka wuccIeI0BaHUI



1 pacnpssMUTh JIaJOHb MPABOMl PyKH, COMU3UTH MAaJbIBI U YIEPXKATh KUCTh B 3TOM
MMOJIOKEeHUH 11074 cyeT 10 10 — 15;

2 pacnpsMUTh JIAJ0Hb, PA3BECTH BCE NMAJbLIbI B CTOPOHBI U YJIEPKATh KUCTh B 3TOM
moJioxkeuuu mmoxg cyet 10 — 15;

3 BBICTABHUTb MEPBBIM U MATHIM MAJbLbI U YAEPKATh 3Ty MMO3Y MOJ c4eT a0 15;

4 BBICTaBUTH BTOPOH M TATHINA MAJBIBI M YAEPKATh MO cUeT A0 5—8;

5 OJIOKUTH BTOPBIE MaJIbIbl 00EUX PYK HA TPEThU U YAEPKaTh ATO MOJIOKEHHUE MO/
cuer 10 5 — 8;

6 MOJIOKUTH TPETHH MAJIbIIBI HA BTOPBIE U YJEPKATh MO CUeT 0 5 — 8.

Kpurepun ouieHku:

4 Gaia - TOUHOE BBITIOJHEHUE 3aJaHUM;

3 Gayuia - I0MyCKaeT He3HAYUTENbHbIE OLTUOKY;

2 Gaina - 3aJJaHusl BBITOJIHSIIOTCSI HEAOCTATOUYHO TOYHO;

1 6am — 3agaHus He BBIMOJIHEHO (OTKa3)

Baok 4 UcciienoBanue JTHHAMHYECKO KOOPAUHAIIUM JIBUKEHNH

Marepuanom JiJis UCCeI0BaHuUs CTaIM yipaxHeHuid u3 nocoodust . CetyoBoii [4].
(3amonHsIeTCs MPOTOKOII 4)

- KUHemuyeckas npooa «Kyiax - peopo - 1a00Hb)

Ilens:

Nuctpykuus: «/enail kak s». DKCIIEPUMEHTATOP BBIMOIHSET MOCIEA0BATEIbHBIN
PSI IBUKEHUM: KyJlaK, HOCTaBJIECHHBIN Ha PeOPO, BRITSIHYTAas JIaJOHb, IOCTABICHHAS
Ha peOpo, JTaJI0Hb JIeKaIlasi Ha CTOJIE; MEHSIOTCS JIUIIh MO3bI, cCaMa pyKa HE MEHSET
MECTO PACIOJIOKEHUS.

- PeyunpoKHas KOOPOUHAYUs pyK

Llens:

Nuctpykuus: "[lonoxu pyku Ha ctoi. [enai, kak a1". Pyku kimagyTcs psaom: ogHa
BBITSIHYTA, Ipyras CJI0KEHA B KYJIaK, 3aTE€M OJJTHOBPEMEHHO MEpBas PyKa CKUMAETCS
B KYJIaK, @ BTOpasi pacupsMIIsIeTCsl, IPU 3TOM PYKH OCTAIOTCSl HA OJJTHOM MECTE.

- NAILYUKU 300POBAIOMCA

Llens:



Nuctpyknus: «Packpoit manomky, Jlemait kak s». [loouepenHoe kacanue 60Ib110TO
najgblia pyKd KaXXJIbIM NaibIeM, HAUUHAS ¢ MU3UHIA («TaJTbYUKU 3I0POBAIOTCS» ).
- CKIaovleanue 8 KOpoOOK PACCHIMIAHHBIX CIUYEK, MyTOBHII, (Pacoiu, KOTOphIC
OepyTcs 1Mo OaHOM

Llens:

Wuctpykuus: «Ilomaoxu mo o1HOM pacchlliaHHbIE TPEIMETHI B KOPOOOK».
Kpurepun ouenku:

4 Gajn1a - TOYHOE BBITIOJITHEHHUE 3aJaHHUI;

3 Gayuia - I0MyCKaeT He3HAYUTEIbHbIE OLTUOKY;

2 Oamta - 3aJJaHus BBITIOJIHSIOTCS HEOCTATOYHO TOYHO;

1 Oait - 3aJaHue HE BBHIMOJIHIETCS.

baok 5 UccienoBanue rpagpudeckux pyHKuum

Marepuanom jyis uccieaoBanus cranu 3aganus u3 nocoous C.I'.1lleBuenko [3].
(3amosHsEeTCst MPOTOKOJI 5)

1. Memoouka "Homux" (H.U.I'ymkuna)

[lenb: onpenenuTb yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B CBOEH paboTe HA oOpasel], yMeHue
TOYHO CKONUPOBATh €r0, BBISBICHHWE OCOOCHHOCTEW pPa3BUTHS MPOU3BOJIHLHOTO
BHUMAaHUS, MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIPHUSITHS, CEHCOMOTOPHOM KOOpJIUHAIIMU U
TOYHOW MOTOPUKHU PYKH.

Wucrpykius: «Hapucyii TouHO Takoi ke TOMUK, Kak Ha oOpasie» (PucyHok 1)
OneHku

4 Garna — BBITIOJIHUJIY 33JJaHUE TIPAKTUYECKU 0€3 OMHO0K;

3 Oamnma - B paboTe MPHUCYTCTBYIOT HETOYHOCTH, 2-3 OIMMOKH, KOTOPBIE cCaMu
UCIIPABJISIIOT;

2 Oamna — JOMYIIEHO OOJBINIOE KOJWYECTBO OIMUOOK, HWCIPaBICHUE OIIMOOK
BO3MOJKHO IMPU MPSIMOM YKa3aHUH;

1 6a1 — mpaKTUYECKHU HE TTOJIB3YIOTCSl 00pa3lioM B IIPOIIECCE BBIMOTHEHUS 3a1aHUs,

6onee 4-x omuOOK, MPU yKa3aHUHM ONTUOKY HE UCTTPABIISIOT.

2. Memoouxa "I[opoacku" (no A.A. Beneepy).



Llenp: omnpeneneHre pa3BUTHS TOYHOCTH JIBUOKEHUW, MOArOTOBKA PYKH K
OBJIAJICHUIO TMUCBMOM, CGHOPMHPOBAHHOCTh BHUMAHUA UM  KOHTpPOJS 34
COOCTBEHHBIMHU JICHCTBUSIMH.

WNucrpyknust: «IIpeactaBb, 4To Thl BoauTeNb. Tebe HAgo mpoexaTh BOT K 3TOMY
JOMUKY (B3pOCIbIN yKa3blBaeT Ha JI0M). Tbl moeienib BOT Tak (Ha PUCYHKE —
oOpa3iie meAaror MOKa3blBaeT, Kak HAA0 €XaTb MO0 JOPOXKKE C TOMOIIBIO
Kapanjamia). Kapanpaaii 10KeH Bce BpeMs IBUTAThCS 110 HAPUCOBAHHOM Ha Oymare
nopoxkke. E3xaii akkypaTHO, UTOOBI TBOSI MAllIMHA HE Che3kKaa C TI0POTH»
Onenka:

3 Oata - OTCYTCTBHE «BBIC3/IOB» 3a MPEENbl JOPOXKKH, JIUHUHU YETKUE, POBHEIE,
Ha)KAM CpPEJIHHM;

2 Ganna - OTCYTCTBHE «BBIE3ZIOB» 3a MpPEAEINbl JOPOKKH, HO JIMHUM HEPOBHBIE,
«JIpOKAIIUE», HAKUM CJIa0bIA UM CUITbHBIN;

1 6amt — Oonee 3-X «BBIE3IOBY» 3a MPEEIbI JOPOKKH.

3. Memoouxa "/lopucyii yzop"

[{enb: BBISIBIICHUE YMEHHUSI IETEH aHATM3UPOBAThH 00pa3ell, yCTaHABIMBATh TPUHIIUIT
MIOCTPOCHMS Psifla HA OCHOBE BBIAECIECHUS €r0 3JIEMEHTOB.

Nuctpykuusi:  «llepepucyit rpaduueckuii y30p HW MNPOAODKA JO KOHIA
ctpouku»(PucyHok 2)

OueHku:

4 Oamna — MOJHOCTHIO CHPAaBWIIMCh C 3aJaHUEM, TOYHO KOIMHUPYIOT oOpaszel u
IIPOJIOJIKAIOT y30D;

3 Gauta — B paboTe MPUCYTCTBYIOT HETOUHOCTH, KOTOPBIE CAMU UCIIPABIISIOT;

2 Oana — NpaBUJILHO CPUCOBAIM 00pa3ell, HO JOMYCTHJIM OMHMOKHU B IPOIOKECHUHU
y30pa,

1 Gana — He MOTJIM CKOMMUPOBATh rpaduueckuii y3op ¢ obpasiia



IIpoToxomn 1

AHaJiu3 pucyHkoB jaereu ¢ OB3

PHUO

pedeHka

YMenue npaBuiIbHO
JAepxKaTh
KapaHAall/KHCTOYKY,

ClJia HA’KUMa

YMenue pucoBathb
npocThbie
¢urypei(xpyr,
KBajpar,

TPEYroJbHHK)

YMenue pucoBathb
npocreie (PUrypsl
no
NnpeacTaBJIeHuIo,
nepenasast
XapakKTepHbIe
0COOEHHOCTH
(popmy, cTpoenue,

BeT)

Ymenue
U300paxkaTh
npeaMeThl
KPYITHO,
HCIOJIB3YS

MOJHOCTBIO JIUCT

YMeHue BBITOJHATH
pa3Hbie BUIBI
JIMHUH(BepTUKAJIbHbBIE,
rOPU30HTAJIbHbBIE,
HAKJIOHHbIE,
HMKJIUYHbIE),

TOYHOCTH JUHUM

YMeHnune
pPacKpamuBaTh,
He BBLIX0/I4 32

KOHTYP




IIpoToxomn 2

Hao6uaronenue 3a HaBbIKAMU caMoo00cay:kuBanus aereit ¢ OB3

Ha3zBanus

yIpaKHeHHU I

DPUO pedenka

1. MbITh pyKH U
NPaBWIbHO
M0JIb30BATHCH

MOJIOTCHIEM

2. IlpaBwiIbHO

JAePKATh JOKKY

3. 3acTernyrsn

NyroBHIlY

4.3amnypoBarthb

0OTHHKHU

5. 3aBa3aThb y3ed




4. OpraHu3anMOHHO-TIeJarornyecKue ycjaopus peaausanuu [Iporpammbl
MarepuajbHO-TEXHHYECKOE o0ecreyeHue:
kabunet yunrtensi-aedexkronora MBJIOY ocHamen Bcemu HEOOXOIUMBIMU IS
KaueCTBEHHOM KOPPEKIIMOHHO-pa3BuBatoiei padotel TCO: KOMIBIOTEPOM, CKAHEPOM,
MIPUHTEPOM.
MynbrrMenna: nogoopka MyJIbTUMEANINHBIX IPE3EHTAUUMN 110 JEKCHYECKUM TEMaM.
YueOHO-MeTOoaM4YecKkoe obecnieueHue IlporpamMmmbi:
1 Kacunpina M. A . Pucytomuii rHoMuk. Metoivka u mianupoBanue padbotel. M,2010. — 64c.
2 Crenanos C.C./lnarHocTrKa HHTEIJIEKTa METOJOM PUCYHOUHOTO TecTa. M. « TBopueckumii
eHTp», 2008.-89c¢.
3 IlleBuenko C.I'.J[marHocTrKa U KOPPEKIMS 3a0EPKKUA TICUXUIECKOTO PA3BUTHUSA Y JETEM.
M., «ApkTn»,2004.- 223c.
4 CgetnioBa M. Pa3BuBaem MENKy¥0 MOTOPUKY U KOOPAUHALMIO ABHKEHUM pyK. M., «Onma-
IIpecer, 2001
5 BonkxoBa I'.A. MeTtoauka MCUXOJIOrO—JI0rONEANYECKOr0 OOCIeI0BaHUS JIeTed C
HapyueHusaMu peur. Bonpocsl nuddepennnansuon auarnoctuku — CII6., 2005.— 144c.
6 bapasimesa T.FHO. PasroBopunBbie MaabYuKy: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH. M.:
N3parensckuit nom «Kapamys», 2001
7 buxtumuposa H.U. ®opmupoBanue rpapuyeckoil roTOBHOCTH peOEHKa K mkosie. Oomas
nejaroruka, UCTopus neaaroruku u oopasosanus. /Juccepramus. - M.: 2004, - 316 c.
8 l'ankuna I'.I', lyoununa T.H. Ilanbuer momoratot roBoputh. KoppekimoHHbIe 3aHATHS
10 Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOpUKH y nereil. M. M3parensctBo 'HOM u 1, 2011.
9 bauuna, O.B. [TanpunkoBas rumHacTuka ¢ npeametamu. OnpenencHue Beaymen pyka u
pa3BUTHE HABBIKOB MUChMa y nieTet 6-8 jet: [Ipaktuueckoe nocodue s NeAaroros u
poauteneit [Texcr] / O.B. baunna, H.®. Kopo6osa. — M.: APKTH, 2008. — 88 c.
10 NlepekneeBa, H.W. [IBurarenbHble Urpbl, TPEHUHTH U Ypoku 3710poBbs [Tekct] / H.W.

Hepexneea. — M.: BAKO, 2005. — 208 c.



Ilpunoscenue
CraTnveckue ynpaxxHeHUsI

Marepuai B3t u3 nocodust L{seiatapnoro B.B [6]

«®aaxkox». YUeTpipe manblla COSAMHUTH BMECTE, OONBIIONW OMyCTHTh BHU3. ThIIbHAS
CTOpOHA JIaJJOHU O0pallieHa K cele.

«Oukm». CoemWHUTH B KOJBIIO OONBIION W YKa3aTEIbHBIA MaJbIBl KaKIOH PYKH.
[IprcTaBUTh KOJIEUKH APYT K APYTY, OJTHECTH K TJIa3aM.

«buHOKJIb». bonpiioil manen Kaxaod pykKd BMECTE C OCTaJbHBIMH 00pa3zyeT KOJbIIO.
[TocMOTpeTh B «OMHOKIIB.

«CT0J1». HGBYIO JaaoHb CXaTb B KYJIAK, IIOCTABUTb HaA CTOJ, IIPaBYIO PACKPBITb H
ITOJIOKUTBb CBCPXY.

«Crya, kpeciio». [IocTaBUTh Ha CTOJ CKATHIM KyJA4OK MTPABOU PYKH, JIEBYIO IIPUCTABUTH
K HEMY BIUIOTHYIO ITaJbLIaMH BBEPX, KAK CIIUHKY.

«bo4ka». He mioTHO CkaTh pyKy B KyJIa4OK.

«IITuuka nbet U3 00ukm». [logHecTH K «OOUYKE» BTOPYIO PYKY, YKa3aTeIbHBIN Tajell
OIyCKaTh B OTBEPCTUE U NMOAHUMATb.

«Mucka, rae3no». CoeTMHUTh OKPYTJIbIEC JaJ0HHU.

«IITnuka B rHe3ae». CoOCAMHUTH OKPYIJIBIC JIAJOHU, OOJIBIINE TalbIlbl CHPATATh
BOBHYTb.

«IITuuel B rae3ae». OOXBaTUTH BCE MAJIBIbI MPABOUN PYKH JIEBOU JIAJJOHU, IEBEIUTH UMHU.

«Kpbima, 6amns, 1o0mM». KOHYMKY MalblieB PyK COCAMHUTHL B HAKJIOHHOM IOJIOKEHUU
JIQJOHU.

«Mara3uHn ¢ npuwiaBkom». [lonoxeHne pyk TO ke, HO YKa3aTeIbHbIE MAJIbIbI COCINHEHbI
IO BCEU TJTHUHE.

«IToxynarejb 1 mpoaaBei. [looxxeHue T0 xe, HO OOJBIINE MATBIBI PACTIOIOKUTH 110
00€ CTOPOHBI «ITPUIIABKAY.

«MocTux». [1onoxeHne pyk rOpu30HTAIBHOE, KOHYMKHY MAJIBIEB KacaloTCs ApYyT Apyra.

«Kopadauk». OKpyIrieHHbIE JTaJJOHA CHU3Y IUIOTHO MPHXKATBI IPYr K APYry M CIErKa
MPUOTKPBITHI CBEPXY.



«Eaxay. [Tanbipl 00enx pyk CKpeleHbl Mo YoM APYT K IPYyTYy.
«CouHeunbie Jyum». CKpeleHHbIE PYKH IIPUITOAHITHI BBEPX, NAJIBLIBI PA3BEICHBI.

«CkBopeynuk». KoHunKy manblieB, BBITAHYTHl BBEPX, COCIUHUTH, OOJBIIHME MaTbIIbI
3arHyTb BHYTpPb.

«Becez(yloume qejaoBeukn». IlocTtaBuTh Ha CTON ABa KYyJlIaKa C IIOJHATBIMHU BBCPX
OOIBIINMHU ImajJabaMu.

«Bopora». Kuctu pyk mocraBuTh Ha pedpoO, CBECTHM KOHYMKHU MajbleB. OTKPHITh U
3aKPBITh «BOPOTAY.

«enouka». bonpioi U yka3aTeabHbIN MBIl JIEBOH PYKH 00pa3yroT KOJbIo. Yepe3
HEro IOMEPEMEHHO MPOIMYCKAIOTCS KOJEYKH M3 MajblEB IMPAaBOM PYKU: OOJbIION —
yKa3aTeNbHbINA, 00JIbIION — cpeqHui U T.4. [IOMEHSTh N0JI0’KEeHHE MaJIbLIEB Ha JIEBOU pyKe
Y MIPOJOJKUTD yIIPaKHEHUE.

«lapux». [Tanbipl KaxI0H pyKH COCAUHUTH B MIENOTKA U MPUOJU3UTH APYT K JAPYTY.
JlyTh Ha HUX, TIPU TOM MAJBIBI TPUHUMAIOT PopMy I1apa. 3aTeM map CAyBaeTCs, U MaIbIIbI
IIPUHUMAIOT UCXOJHOE MOJIOKEHHUE.

«Kogokoabunk». JIOKTHM TOCTaBUTh Ha CTOJI, MAJBIBI 00EUX PyK OOpa3yrT 3aMOK.
CpenHuii majierr OgJHOM PyKH ONYINEH BHHU3, KaK S3bIYOK KOJIOKOJIbUMKA, M PEOSHOK WM
JIBUTACT.

«JIeTuT oOCa». HaJ'H::I_[BI CXKaTb B KYyJaK, OJWH IIOAHATL BBCPX. Bremonaute um
BpalaTCJIbHbIC IBHKCHMA. HOBTOpI/ITB APYTIUMHU IaJIbLIaMU.

«JImca».Jlamonn npmxkats aApyr K aApyry. COrHyTh BOBHYTPbh MU3HHIIBI U yKa3aTEJIbHbIE
Najblbl, OOJIBIINE TOIHATH BBEPX.

«Maubi B30upaercs Ha 1epeBo». JIOKOTh mpaBoi pyKU NOCTABUTh HA CTOJI, ABA MaJbla
JIEBOM PYKH «B30HPAIOTCS BBEPX IO MPEIIICUbIO.

«ITosier nTuub». Pyku moBepHYTh JTAJOHIMH K c€0€ U CKPECTUTh Yy 3arsiCTHi. bonbime
MaJblbl HEIUIAIOTCA ApYT 3a Apyra. OcTaibHble NalbIbl PACTONBIPUTH U MaXaTh UMH.



JAnHaMu4ecKkue ynpaKHeHus

LBeToK

YTpoM paHO OH 3aKPBIT (KUCMU PYK HAXOOSAMCS 8 UCXOOHOM HONONCEHUL).

Ho x monyauto 6mke (radonu omxoosam oOpye om opyea, nooyuieuku 00IbuuUx naivyes
npUNCAmbvl K KOHYAM YKA3AMENbHbIX, KUCMU PYK HANOMUHAIOM NOJYPACKPbIMbLU OYMOH,).
PackpbIBaeT jemnecTku, KpacoTy UX BUXKY (KUCMU PYK ) 3aNACMbSA COEOUHEHbl, d NAlbYbl
NJIABHO PACXOO0SAMCA 8 PA3HbLE CIMOPOHbL, HANOMUHAS PACKPLIBUUUIICS Y8EMOK).

K Beuepy LBETOK OMATH 3aKpbIBAET BEHUHK (NAIbYbl COMKHYMb — HEPACKPbIGUIUTICS
YB8emox).

U Teneps OH OyIIeT cnaTh (KUCmu pyK 8 UCXOOHOM NOJOHCEHULL).

Jlo yTpa, Kak NTEHYUK (KUCMU PYK NOJIOHCUMb NOO WeK) — UMUMAYUSL CHA).

JIMCcThA OCeHHME

JINCTBSI OCEHHHE TUXO KPYXKATCS, (KPYHCAMCA HA YbINOYKAX, PYKU 8 CHLOPOHbL).
JIucThst HaM MO/ HOTU TUXO JIOXKATCA (npucedarom,).

W non Horamu mrypiiat, MENECTT (08UNCEHUSL PYKAMU 8NPABO-81€80).

BynTo onsTh 3aKpYKUTHCS XOTAT (MOOHUMAIOMCS, KPYHCAMC).

Ocennnii Oyket

Pa3s, nBa, Tpu, 4eThIpe, IATh, 3acubamo nanvuuKu, HAUUHAS C
Bynem nuctest coOupars. bobUL020.

JIucTes 6epésbl, Corcumamo u pazoscumamas
JIucTes psOUHBL, KVIIAUKU.

JIuctuku Tomons,

JINCThS OCHUHBI,

JIuctuku ny6a Mbl cooepém, «Illazarom» no cmony cpeOHUM u

Mame oceHHul OyKeT OTHECEM. VKA3ameabHbIM NATbYUKaAMU.
3uMHueE 320aBbI

Y10 3UMOH MBI JIOOUM JenaTh?

B cHexkm urpath, Ha JIbDKaX OerarTh, TIloouepéono coeounsiom 6onvuiol
Ha xoHbKax 10 JIb1y KaTaThCs, naney ¢ OCmaabHbiMU

BHu3 ¢ ropsl Ha caHKax MYaThCA.



		2024-05-31T11:24:08+0400
	00fd38c848d6443ac6
	Комиссарова Т.Ф.




