
Сведения о средствах обучения и воспитания

Средства  обучения  и  воспитания - это  объекты,  используемые  в  образовательном

процессе  в  качестве  носителей  учебной  информации  и  инструмента  деятельности  педагога  и

обучающихся для достижения поставленных целей обучения, воспитания и развития.

Образовательные
области

Материально-техническое и учебно-материальное
обеспечение

Социально-
коммуникативное 
развитие

Наглядно-дидактический материал: «Расскажите детям 
о Московском Кремле», «Люблю моё Отечество», 
«Оружие Войны»,  «Города – герои», «Расскажите 
детям о космосе», «Знаменитые космонавты», «Правила
дорожного движения», «Транспорт. Наземный, 
воздушный, водный», «Правила маленького пешехода»,
«ПДД для детей», «Основы безопасности», «Знаки на 
дорогах», «Безопасность на дороге», «Водный 
транспорт», «Авиационный транспорт», «Транспорт», 
«Автомобильный транспорт», «Правила маленького 
пешехода», «Уроки безопасности», «Правила 
безопасности» и др.
Демонстрационный материал: «Солнечная система», 
«Космос», «Природа России», макет солнечной 
системы, герб России, портрет президента, глобус).
Оборудование для трудовой деятельности (совочки, 
грабельки, лейки пластмассовые детские). 
Книги, энциклопедии, атласы.
Игрушки и оборудование для сюжетно-ролевых игр:

 «Семья»: игрушечная мебель, посуда, муляжи 
продуктов, бытовая техника, одежда для кукол, 
куклы, пупсы, коляски, стульчик для кормления;

 «Магазин»: муляжи фруктов, овощей, 
хлебобулочных изделий, колбасных и молочных 
изделий, весы, кассовый аппарат, корзины и тележка
для продуктов, муляжи денежных купюр»;

 «Водители»: машинки разных размеров, дорожные 
знаки, жезл регулировщика, руль, парковка, макет 
АЗС, инструменты для ремонта машин; 

 «Салон красоты»: набор инструментов для 
парикмахера (фен,  плойка, гребешки, расчёски), 
пластмассовые флаконы из-под шампуня, баночки 
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из-под кремов;

 «Поликлиника»: халаты, шапочки, набор 
инструментов «Доктор», телефон, муляжи 
лекарственных препаратов, бланки для выписки 
рецептов, амбулаторные карты, муляжи аппаратов 
для физиотерапии.

Физическое 
развитие

Обручи пластмассовые, гимнастические палки, мячи 
разного диаметра, кегли, дуги для подлезания, коврики 
массажные, корригирующие дорожки, маты, скамейки 
для ходьбы (наклонная, с препятствиями), шведская 
лестница, кольцебросы, ракетки, мешочки для метания, 
скакалки детские, канат для перетягивания, флажки, 
разноцветные ленты, волейбольная сетка, туннели, 
мягкие модули. 
Набор предметных карточек «Предметы гигиены», 
«Моё тело», «Режим дня». 
Плакаты по теме физическое развитие детей. 

Познавательное 
развитие

Приборы: микроскопы, лупы, песочные часы, компасы 
и др.
Инструменты и ёмкости: пластиковые стаканчики, 
ложечки, трубочки, пластиковые пробирки, мерные 
стаканчики, воронки.
Природный и бросовый материалы: шишки, каштаны, 
скорлупа орехов, камни, ракушки, коллекция семян, 
образцы почвы, песка, глины, коллекция тканей, 
коллекция минералов, пластиковые крышки, пробки, 
капсулы.
Образцы веществ: соль, сахар, крахмал, пищевая сода.
Дидактический материал: подборка познавательных 
книг и брошюр («Опыты с водой», «Опыты с 
воздухом»).
Наборы тематических предметных карточек «Посуда», 
«Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», 
«Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», 
«Ягоды», «Одежда, обувь», «Транспорт», 
«Инструменты», Спортивный инвентарь», 
«Электроприборы», «Рыбы», «Насекомые», «Продукты 
питания» и др. 
Серия демонстрационных сюжетных тематических 



плакатов «Дикие Животные», «Домашние животные», 
«Птицы», «Времена года», «Транспорт» и др.
Лото, домино, шнуровки различного уровня сложности,
конструкторы разного вида, кубики, крупный и мелкий 
деревянный строительный материал, игрушки для 
обыгрывания, схемы построек, фигурки людей и 
животных, набор счётного материала, счётные палочки,
комплект цифр и букв на магнитах, набор плоскостных 
геометрических фигур и др.
Игры на развитие умения считать, подбирать предметы 
по цвету, форме, величине, свойству: «Геометрические 
формы», «Дополни фигуру», «Сложи по образцу», 
«Цвета», «Птички в домиках», «Учимся считать», 
«Часть и целое», «Фигуры», «Формы», «Числовые 
домики», «Сложи жука», «Морские обитатели», 
логический куб, кубики с цифрами, большой счётный 
дом, «Весёлые цифры», «Математика на счётах», 
«Цифры и счёт», «Свойства», «Посчитайка», «Учимся 
считать», «Цвета», «Найди похожую фигуру», набор 
геометрических фигур.
Игры на развитие логического мышления: «Архикард», 
«Закономерности», «Весёлая логика», «Продолжи ряд»,
папки с заданиями: «Лабиринт», «Найди лишнюю 
картинку».

Речевое развитие Игры на развитие речи: «Что? Откуда? Почему?», 
«Весёлые машинки», «Расскажи сказку», «Обучение 
грамоте», «Противоположности», лото «Буквы и 
цифры», игра-пазл «Буквы». Обучающие карточки: 
«Один - много», «Она, оно, они», «Предлоги», «Учимся 
рассказывать».
Серия сюжетных картинок «Найди потеряшку», «Где 
моя сказка».
Предметы на развитие речевого дыхания: воздушные 
шарики, мыльные пузыри, помпоны.
Серия сюжетных картинок-иллюстраций к сказкам для 
обучения пересказу. 
Схемы для составления устных рассказов (описание 
игрушки; описательный рассказ о себе; описание 
овощей, фруктов, ягод; описание животных, птиц, рыб; 



описание сезонных изменений). 
Наглядные материала  в виде карточек и сюжетных  
картин для составления предложений и устных 
рассказов. 

Художественно -
эстетическое 
развитие

Материалы для рисования: простые и цветные 
карандаши, цветные восковые мелки, фломастеры, 
акварель, гуашь, бумага разного формата и цвета, 
раскраски, трафареты, кисти разных размеров, баночки 
для воды, ластики, салфетки, мольберт, шаблон 
смешивания основных цветов, тычки из поролона и 
картона, пробковые штампы, поролоновые шаблоны, 
трубочки,  нитки, сухие листья, мыльные пузыри, 
восковые свечи.
Материалы для лепки (пластилин, доски, стеки).
Материалы для аппликации (цветная бумага разных 
фактур, цветной картон, клей, кисти для клея, 
тарелочки для клея, клеёнки, салфетки, сухие листья, 
отрезки тесьмы, лент, тонкого кружева).
Народное прикладное искусство: (гжель, 
филимоновская роспись, каргополь,  дымковская  
роспись, хохлома), в качестве наглядных пособий 
представлены матрешки, филимоновские  и дымковские
игрушки и др.
Комплекты детских книг для каждого возраста, детские 
энциклопедии, иллюстрации к детской художественной
литературе, портреты писателей, репродукции 
художников, портреты художников-иллюстраторов и  
писателей.
Комплекты CD-дисков с музыкальными 
произведениями, набор шумовых музыкальных 
инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, 
игровые ложки, вертушки, трещотки, барабаны,  
погремушки), металлофоны и др.. 
Комплекты костюмов  и шапочки для театрализованной
деятельности, игрушки-персонажи, ширмы для театра и
др.


