
Аннотация к рабочей программе воспитателя 

групп компенсирующей направленности 

 муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 179» городского 

округа Самара 

 

В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад комбинированного вида № 179» городского округа Самара 

разработаны и реализуются в группах компенсирующей направленности 

следующие рабочие программы: 

 рабочая программа воспитания и обучения детей старшей группы (от 

5-и до 6-и лет); 

 рабочая программа воспитания и обучения детей подготовительной 

к школе группы (от 6-и до 7-и лет). 

Содержание рабочей программы каждого педагога адаптировано для 

конкретной группы и отражает возрастные и индивидуальные особенности 

развития детей. 

Рабочие программы разработаны в соответствии с Адаптированной 

основной образовательной программой для детей с задержкой психического 

развития муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад комбинированного вида № 179» городского округа Самара. 

Нормативной базой для составления программ являются: 

 Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 



 Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 179» городского округа 

Самара, утвержденный распоряжением первого заместителя главы городского 

округа Самара № 2379 от  12.09.2019г. 

Содержание программ направлено на: 

 создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы 

и  творческих  способностей  на  основе  сотрудничества  со  взрослыми  и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;  

 на  создание  развивающей  образовательной  среды,  которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Цель рабочих программ - воспитание  гармонично  развитой  и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель достигаются через решение следующих задач: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;   

 создание благоприятных условий для всестороннего развития и 

образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-

типологическими особенностями и особыми образовательными потребностями;  

 обеспечение психолого-педагогических условий для развития 

способностей и личностного потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

 целенаправленное комплексное психолого-педагогическое 

сопровождение ребёнка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в 

развитии; 

 выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного 

маршрута на основе изучения особенностей развития ребёнка, его 

потенциальных возможностей и способностей; 

 подготовка детей с ЗПР ко второй ступени (начальная школа) 

обучения с учётом целевых ориентиров ДО; 

 взаимодействие с семьёй для обеспечения полноценного развития 

детей с ЗПР; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям в 

вопросах коррекционного воспитания, обучения и оздоровления детей с ЗПР; 

 обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, 

проектирование специальной предметно-пространственной развивающей среды, 

создание атмосферы психологического комфорта. 



Содержание психолого-педагогической работы изложено по следующим 

образовательным областям: 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно модельной, 

музыкальной и др.).  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорнодвигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

Построение образовательного процесса в содержании рабочих программ 

основано на основе комплексно - тематического планирования. Темы помогают 

осваивать информацию оптимальным способом. У воспитанников появляются 

возможности развития основных навыков, понятийного мышления. Введение 

комплекса тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии. 

Определены основные педагогические технологии в работе с детьми: 

игровая технология; системно-деятельностный подход; традиционное обучение; 

здоровьесберегающие технологии; технология проектной деятельности; 

технология исследовательской деятельности. 

Срок реализации Рабочей программы – 1 год 


